Speiseplan 1

ESSENSMANUFAKTUR

M

C az‘e; mtr & Parmel vice

U\/lonmg Hihnerfrikassee mit Gabelspagetti und Blumenkohl a ¢, .|

Nutella-Quark-Creme ¢ n

Gemisereibeplatzchen mit Rohkost, dazu Krauterdip aus

Diensta
—“g Joghurt und Creme Fraiche a ¢ .1

Obst

Q\/littwocﬁ Cevapcici mit Reis, Balkangemise und Tomatensauce acc|

- Vanilllepudding &

Paniertes Fischfilet mit Salikartoffeln, Salat und Gemduse-

@Onﬂe?’Smg Sahne-Sauce a ¢, 6,1
Obst
Brokkolicremesuppe mit Baguette a g, |
Treitag ~ Kuchena c e
Allergene:

1 Konservierungsstoffe, 2 Antioxidationsmittel, 3 StiBungsmittel, 4 Phospﬁat, 5 Farbstoff,

6 Geschwefelt, 7 Nitritpokelsalz, 8 Geschmacksverstirker

A Glutenhaltiges Getreide (Weizen), B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch u. Milchprodukte,
H Schalenfriichte (Hasel-, Walnuss), I Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxid, M Lupinen, N Weichtiere,

Y Hafermilch Z Glutenfreies Getreide




ESSENSMANUFAKTL;R

Speiseplan 2 o%é c @

Catering & Partyservice
£ !

Vollkornnudeln mit vegetarischer Bolognese-Sauce und

M—Mg | Kohirabigemuse a, 6,1
' Bananenjoghurt ¢
Dienstag . Pizza Margerita, dazu Rohkost a, ¢, ¢, 1
Obst
Mittwoch | Gulasch mit Reis und Rotkohl ac

Wackelpudding mit Vanillesauce s s, A, ¢, F, 6

Donn CT’St’LI a 1 Fischfilet Natur mit Sauce, Salzkartoffeln und Salat A C,D,G, |
ol :
| Obst

Huhner-Suppe mit Baguette a g1

Fre 1’tag | ' Kuchena,c o H

Allergene:
1 Konservierungsstoffe, 2 Antioxidationsmittel, 3 StiRungsmittel, 4 Phosphat, 5 Farbstoff,
6 Geschwefelt, 7 Nitritptkelsalz, 8 Geschmacksverstarker

A Glutenhaltiges Getreide {Weizen), B Krebs{iere, CEier,D Fisch, E Erdnisse, F Soja, G Milch u. Milchprodukte,
H Schalenfriichte (Hasel-, Walnuss), | Sellerig, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxid, M Lupinen, N Weichtiere,
Y Hafermilch Z Glutenfreies Getreide



ESSENSMANUFAKTUR

Speiseplan 3

‘Montag

éf

/( ater mff & Parmerz’w

Tortellini mit Sahne-Sauce und Brokkoligemiise a, c, |

Vanillequarkcreme

Diensmg

Reibeplatzchen mit Apfelmus dazu Rohkost 1,23 a ¢, |

Obst

Hahnchennuggets mit Reis, Sauce und Méhrengemiise ¢,

Mittwoch @l
GrielRpudding ¢
Backfisch mit Saizkartoffeln, Sauce und Salat A, C,D, G I
@onnersmg

Obst

Treimg

Allergene:

Erbsensuppe fnit Baguette

Kuchen a, c, 6, H

1 Konservierungsstoffe, 2 Antioxidationsmittel, 3 StiRungsmittel, 4 Phosphat, 5 Farbstoff,
6 Geschwefelt, 7 Nitritpokelsalz, 8 Geschmacksverstirker

A Glutenhaltiges Getreide (Weizen), B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E Erdnisse, F Soja, G Milch u. Milchprodukte,
H Schalenfriichte (Hasel-, Walnuss), I Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxid, M Lupinen, N Weichtiere




F SSENSMANUFAKTUR
Y 4

/ [ 4
Catering & Partyservice

Speiseplan 4

Hahnchengeschnetzeltes mit Vollkornnudeln und

Monfag Brechbohnengemiise s, ¢, ¢, |

Karamelljoghurtcreme ¢

. Pfannkuchen mit Apfelmus mit Rohkost 1.2.3. A, ¢, 6
Dienstag '

Obst

) Wirstchengulasch mit Reis und Kaisergemiise a g, |
Mittwoch

Milchreis ¢

Fischstabchen mit Kartoffelpiiree und Salata, c b, .|
@onnersmg -

Obst

Buchstabensuppe mit Baguette a 6.1

Treimg

Kuchen a c ¢, H

Allergene:

1 Konservierungsstoffe, 2 Antioxidationsmittel, 3 StiRungsmittel, 4 Phosphat, 5 Farbstoff,
6 Geschwefelt, 7 Nitritpkelsalz, 8 Geschmacksverstirker

A Glutenhaltiges Getreide (Weizen), B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch u. Milchprodukte
H Schalenfriichte (Hasel-, Walnuss), I Sellerie, J Senf, K Sesam, L Schwefeldioxid, M Lupinen, N Weichtiere

’




